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Qu’est-ce qu’un métier indispensable à la population ?

Liste de 35 métiers définis selon les critères suivants : 

des actifs fortement exposés au risque sanitaire : en contact avec 
des patients, des clients ou des collègues

des métiers pour lesquels la présence sur site est indispensable 
(les actifs ont continué à se rendre sur leur lieu de travail pendant le 
1er confinement)

des secteurs d’activité répondant aux besoins “vitaux” de la 
population sur un temps court : la santé, l’alimentation, le transport, 
la sécurité, etc.
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Source : Insee, recensement de la population 2018.

Les métiers clés dans la région

6 travailleurs clés sur 10 sont des femmes 

Sphère sanitaire, sociale et de l’aide à la personne

238 700 actifs 21 % des actifs en emploi
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Les métiers du sanitaire, du social et de l’aide à la personne

Source : Insee, recensement de la population 2018.

Effectifs

Métiers en contact avec les patients dans des structures de soins

   Infirmier hospitalier 10,1 2,1 89,0

   Aides-soignants 9,5 2,0 93,2

   Agents hospitaliers 7,9 1,7 81,7

   Médecins hospitaliers 2,5 0,5 51,2

   Ensemble 30,0 6,4 85,3

Répartition 

(en %)

Part de 
l‘emploi 

total

(en %)

Part des 
femmes

(en %)

24 030

22 650

18 840

5 920

71 440

Près de 50 % des travailleurs clés : 30 % dans des structures de soins       
                                                               19 % en dehors

Effectifs

Métiers en contact avec les patients hors structures de soins

   Aides à domicile 8,9 1,9 95,6

   Pharmaciens 2,9 0,6 80,8

   Masseurs-Kinésithérapeutes 2,5 0,5 70,2

   Médecins libéraux 1,9 0,4 39,4

   Infirmiers libéraux 1,4 0,3 86,2

   Dentistes 0,6 0,2 36,1

   Sages-femmes 0,4 0,1 96,6

   Ensemble 18,6 4,0 81,7

Répartition 

(en %)

Part de 
l‘emploi 

total

(en %)

Part des 
femmes

(en %)

21 190

6 940

5 970

4 430

3 390

1 350

1 040

44 310
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Les métiers de l’alimentation et du commerce

Effectifs

Métiers de l’alimentation et des commerces essentiels

12,2 2,7 72,7

Employés et ouvriers alimentaires 5,2 1,1 40,6

   Boulangers 2,2 0,5 19,9

   Bouchers 1,2 0,2 6,1

   Buralistes 0,9 0,2 59,2

   Cuisiniers de collectivité 760 0,3 0,1 44,6

   Charcutiers 630 0,3 0,1 34,9

   Ensemble 22,3 4,8 55,3

Répartition 

(en %)

Part de 
l‘emploi 

total

(en %)

Part des 
femmes

(en %)

Caissiers ou vendeurs dans les 
commerces « essentiels »

29 710

12 360

5 150

2 750

2 140

53 500

Source : Insee, recensement de la population 2018. 4/12
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Les métiers de la logistique, du transport et de la sécurité

Effectifs

Métiers de la logistique, du transport et de la sécurité

   Routiers 6,8 1,4 3,6

   Force de l’ordre 3,5 0,7 19,3

   Livreurs 3,5 0,7 14,0

   Facteurs 2,1 0,5 64,1

   Ambulanciers 1,1 0,3 34,5

Conducteurs de transports publics 0,6 0,1 29,1

   Pompiers 0,6 0,1 6,1

   Chauffeurs de taxi 980 0,4 0,1 45,1

   Surveillants de prison 780 0,3 0,1 19,4

   Exploitants de station-service 70 0,0 0,0 34,0

   Ensemble 18,9 4,1 19,1

Répartition 

(en %)

Part de 
l‘emploi 

total

(en %)

Part des 
femmes

(en %)

16 160

8 380

8 340

5 050

2 540

1 440

1 350

45 090

Source : Insee, recensement de la population 2018. 5/12
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Autres métiers clés

Effectifs

Métiers de la propreté

   Agents de propreté 4,3 0,9 74,6

   Éboueurs 0,7 0,2 11,1

   Ensemble 5,0 1,1 65,5

Autres métiers clés

4,4 0,9 27,1

   Vétérinaires 930 0,4 0,1 48,4

640 0,3 0,1 7,3

   Personnel funéraire 250 0,1 0,0 25,3

   Ensemble 5,2 1,1 27,6

Répartition 

(en %)

Part de 
l‘emploi 

total

(en %)

Part des 
femmes

(en %)

10 380

1 730

12 110

   Techniciens « essentiels » 10 470

Ouvriers dans l’industrie 
« essentielle »

12 290

Source : Insee, recensement de la population 2018. 6/12
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Des professions souvent moins qualifiées

Femmes : Hommes : 

% %

Source : Insee, recensement de la population 2018. 7/12
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Les travailleuses clés peu diplômées

Niveau de diplôme des femmes : 

Titulaires du diplôme 
du baccalauréat ou 
de niveau supérieur

Titulaires d’un 
diplôme de niveau 
bac+5 ou supérieur

%

Source : Insee, recensement de la population 2018. 8/12
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Les femmes moins bien rémunérées que les hommes

Parmi les professions clés :

- 8 %
11,87 €

12,89 €

12,30 €
13,22 €Ensemble des salariés 

Ensemble des travailleurs clés 
salariés 

Source : Insee, base Tous salariés 2018. 9/12
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Cinq professions faiblement rémunérées

60 % des travailleuses clés exercent dans 5 professions  : 

   Agents de propreté

   Aides à domicile

   Agents hospitaliers

   Aides-soignants

Salaire mensuel 
moyen net en ETP

1 393

1 423

Caissiers ou vendeurs dans les 
commerces « essentiels »

1 476

1 555

1 823

Source : Insee, base Tous salariés 2018. 10/12
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Plus de temps partiel chez les travailleuses clés

Travailleuses clés Actives en emploi

MAIS PLUS DE TEMPS PARTIEL :

Travailleuses clés Actives en emploi

35 % 24 %

11,87 € 11,99 €

SALAIRE HORAIRE NET MOYEN :

Source : Insee, recensement de la population 2018, base Tous salariés 2018.
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Comment se répartissent les travailleurs clés dans la région ?

Part de travailleurs clés parmi les actifs occupés de chaque département

en %

Source : Insee, recensement de la population 2018. 12/12
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insee.fr

Retrouvez-nous sur

Merci de votre attention 
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